
CLUB YERROIS D’ARTS MARTIAUX
Dojo J.J. Mengoni

13, rue Lucien Manès - 91330 YERRES

http://cyamyerres.fr

C l u b  Y e r r o i s 
d ’ A r t s  M a r t i a u x

Intervenants :
Patrick GERBY 7ème D FJJj dp (JU JITSU)
Claude VALENTIN 6ème D FEKAMT (JU JITSU)
Eric FOLL 2ème D instructeur SARC (self défense)
Yann BOQUEHO instructeur groupe 
         intervention gendarmerie 

Thème du stage : 
Défense contre armes

Stage d’ARTS MARTIAUX
- Samedi 6 février 2016 
  de 18h30 à 20h (entrainement en commun)

- Dimanche 7 février 2016 
  de 9h à 12h (experts : défense contre armes)
Dojo J.J. Mengoni à Yerres

35ème anniversaire

OUVERT A TOUS
Tarifs : 25� non cyam,

20� cyam et prix club par 
inscrit pour au moins 5 inscrits 


