Pour plus
d’information
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"/ JKC VERSAILLES

Judo Xavier Francon

Augmentation réduite 1.7% seulement
Odette Frangon
FFIDA  FFKAMA ' CiAMA dossard = 10 euros Catherine Meulle

oy i
) KARAT

Licence 41 € 37€ 62 € 37 € =T Benoit Collet
Cotisation 295€ 295€ 295¢€ 295€ La coti‘sationl annue}lle est ’ramenée a € bureau Adrien De|ahaye
En 1 chéque 336€ 332€ 357€  332€ 200€ & partr (S:rezn  cnerent de @ Président Erik Mingasson Ju-jitsu Joel Marodon
En 3 chéques 18" chéque 156 € 152 € 177 € 152 € ~ . ’ . L. . . -
: sous le méme toit). Vice-Président Guillaume Benard Tertrais Vincent Mothre
2 et 3°™M€ chéques 100 € 100 € 100 € 100 € . o . .
Une licence fédérale est nécessaire par A P ;
discipline pratiquée, la licence constitu- Se,cret?/re Raphael B.enazef Karate Thierry Brest
Nouveaux adhérents Judo Karaté l!(:(;a;f Ju jitsu ant une assurance. Trésorier Eric Bablj Daniel Chézeaux
FFIDA  FFKAMA  ,cocatre L'inscription est annuelle. Le réglement Coordination & com Daniel Chézeaux

André Dessemme
Joél Marodon

Licence 41 € 37€ 62 € 37€ est effectué lors de [linscription sous
forme d’'un ou trois cheques libellés a

Coordination Ju Jitsu Philippe Dejean

Passeport sportif 8€ 25€ 25€ I'ordre du JKC Versailles. Un regu remis
Cotisation 295 € 295 € 295 € 295 € en contre-partie atteste du reglement.

: E de pai t trimestre, | p . P .. . :
En 1 chéque S44€  %oT€ | 382€  332€ S e B LS Informations et inscriptions - Patricia MINGASSON : 06 23 58 08 41 ‘.
En 3 chéques 1°r cheque 164€ 177€  202€ 152 € e que sera : i

- janvier 2024, le troisitme le 15 auvril
2 et 3°™M€ cheques 100 € 100 € 100 € 100 € 2024.

Jujitsu : passeport obligatoire pour passage de la ceinture noire : 25 euros Iniﬁqﬁon J U dO
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Nouveaux cours -

ey
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RESERVEZ VOTRE DOSSARD PERSONNALISE

A coudre sur le kimono

SN0

e

Un dossier complet d’inscription comprend :

- le formulaire d’inscription entiérement complété,

- la demande de licence concernée (France Judo pour le judo et FFKADA pour le karaté et le ju-jitsu),
- un certificat médical : voir ci-dessous,

- deux photos d’identité,

- le réglement de la ou des licences, des cotisations et de tout éventuel arriéré de paiement.

a Porchefontaine
mal-voyants

Les documents d’inscription peuvent étre téléchargés sur le site web du club (www.jkev.fr) ou obtenus auprés du club.

Certificat médical : X.FRANCON
Karate : plus besoin de certificat médical si toutes les réponses au questionnaire médical sont négatives. Dans ce cas

la, signer I'attestation sur la fiche d’inscription. Dans le cas contraire, certificat médical obligatoire. @WFQ@ N A v e :‘f g
Certificat médical obligatoire pour les competitions. o " Des 8 ans ) -
Ju-Jitsu : idem karaté. 2 ’
Judo mineurs : plus besoin de certificat médical si toutes les réponses au questionnaire médical sont négatives. T ‘I O€ Porchefontaine et De chge y , NOUVEAU
Si au moins une réponse positive, alors certificat médical obligatoire. - PRIX : A 3 .

JKC Versailles Paiement
Judo de 18 a - de 30 ans : Certificat médical obligatoire a la 1ere inscription. VERSAILLES 38 1 possible en
Ensuite, idem mineurs. @ commander 1
Judo plus de 30 ans : Certificat médical obligatoire a la 1ére inscription, puis tous les 5 ans. lors de votre

Ju-jitsu

Entre temps (2e a 5e année), idem mineurs. ‘ inscription
~ Affilié
De Bange : 4 rue du Colonel De Bange Pas\s-l-

8 Porchefontaine : 63 rue Rémont
Richard Mique : 7bis rue Pierre Lescot hauts-deseine syvelines

*sous réserve de validation

Yves le Coz: 149 rue Yves le Coz par le département

Tel. : 06 23 58 08 41 - Mail : info@jkev.fr - www.jkev.fr

Judo ,' ' E
& Karaté % e




A Né en 2019 Né en 2016-17-18

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Samedi

Jeudi

Lundi
Mardi

Mercredi

9h a 10h 10h a 11h 11h a 12h 12h a 13h

9h30 4 10h30 | 10h30 a 11h30 | 11h30 & 12h30

JU'JITSU A partir de 15 ans
PORCHEFONTAINE

Mardi
Samedi

Dimanche

10h30 a 12h30

Self défense

Cours B Cours C Cours Adultes . Katas Judo Adapté
Né en 2014-15-16 Né en 2010-11-12-13-14 2009 et plus P
12h30 a 13h30 | 13h30 a 14h30 14h30 a 15h30 @ 15h30 a 16h30 17h 17h30 a 18h30 18h30 a 19h30 19h30 a 21h30

A

B-17ha 18h C - 18h a 19h30
B B C
13h30 a 14h30 14h30 a 15h30 15h30 a 16h30 ' 16h30 a 17h30 17h30 a 18h30 18h30 a 19h30 19h30 a 21h30
AT 6
: S Adumes

13h30 a 14h30 | 14h30 4 15h30 15h30 a 16h30 16h30 a 18h

BabyJudo AL B Adapté*

*durée selon handicap

17h00 a 18h00 18h00 & 19h30

P KAt Enfants - 8/10 ans . Enfants/Ados - 11 ans et plus Ados/Adultes . Adultes - Cadets, Juniors et Adultes

17h30 a 18h30 | 18h30 & 19h30 19h30 & 21h30

17h30 a 18h30 | 18h30 a 19h30 19h30 a 21h30

Enfants | AdosfAduites [N, L INNNNNNNNN

Adultes - 20h a 21h30
Enfants Ados/Adultes

16h30 a 17h30 17h30 a 18h30 18h30 a 19h30 19h30 a 21h30

Jujitsu brésilien
Self-Défense Jujitsu Brésilien
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PHOTOGRAPHE CREATIF

www.fredericpoinsard.com
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Le Département
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N N/ Sophrologue

Tel : 06.44.37.74.82
www.sophrologie-viroflay.fr

ATMOSPHERE
YOGA

www.Atmosphere-yoga-versailles.fr
Mail : Atmosphere.yoga.78@orange.fr
Tel : 06 83 58 69 29



